JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Zuzana Antalova, Kuchar/ka: Jana
Tschopova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén po celou dobu provozni

doby MS.

28.9.2026

STATNI SVATEK - NEVARI SE

29.9.2026

Krupicova kase prelitd maslem, Granko, ovoce dle sezdény,
¢aj BIO (1, 7)

Selska (1, 7, 9)

Hovézi znojemska pelené, ryze, voda s citrusy (1)

Kvaskovy chléb, bylinkové maslo, mléko, zelenina dle
sezoény (1, 7)

30.9.2026

Kvaskovy chléb BS, pomazanka z Cervené repy, ovoce a
zelenina dle sezény, mléko, Caj s citronem (1, 7)
Krémova cizrno-brokolicova (7)

Rybi karbanatek, bramborovéa kase, zeleninovy saldt, voda
(1,3,4,7)

Rohlik zadbrdovicky tmavy, lucina, zelenina dle sezény, Caj
s citrénem (1, 7)

1.10.2026

Tvarohovy dezert s ovocem, ovoce dle sezény, ¢aj BIO (7)
Pérkova s krutony (1, 7)

Ajvarova omacka s kurecim masem, téstoviny, voda (1, 7)
Veka, maslo, Sunka, zelenina dle sezény, mléko (1, 7)

2.10.2026

Kvaskova bageta, pomazdnka z trescich jater, ovoce a
zelenina dle sezény, mléko, ¢aj s citrénem (1, 4, 7)
Zeleninova (7, 9)

Bramborové halusky se zelim a slaninou (Guanciale), voda
(1)

Kvaskovy chléb, pomazankové maslo, zelenina dle
sezbny, Caj s citrénem (1, 7)




JIDELNICEK

Presnidavka:

VARENI VE TRIDE - ovocny $piz ze sezénniho ovoce, bily
jogurt s marmeladou, BIO kukuri¢né a Cirokové krupky,
BIO ¢aj (7)

Polévka: Vloc¢kova s bramborami (1, 7)

Hlavni chod: Spagety carbonara, syr Gran Moravia, voda (3, 7)

Svacina: Kvaskovy chléb, maslo, tvrdy syr, zelenina dle sezény,
mléko (1, 7)

Presnidavka: Kvaskova bageta, karotkovd pomazanka, ovoce dle
sezdény, mléko, ¢aj s citronem (1, 7)

Polévka: Zeleninova s celozrnnym kuskusem (9)

Hlavni chod: Hovézi gulds, kynuty knedlik, voda (1, 3)

Svacina: VARENI VE TRIDE - Jabli¢kové muffiny, ovoce dle sezény,
¢aj s citrénem (1, 3, 7, 8c)

Pfesnidavka: Zitny bochanek, vaji¢ckovd pomazanka, ovoce a zelenina
dle sezény, kakao, ¢aj (1, 3, 7, 10)

Polévka: Fazolova s bramborami (9)

Hlavni chod: Peceny losos, brambory, okurkovy saladt s jogurtem a
koprem, voda (4, 7)

Svacina: Rohlik zabrdovicky tmavy, syr Philadelphia, zelenina dle
sezény, mléko, ¢aj (1, 7)

Presnidavka: Veka, rybickova pomazanka (sardinky v oleji), ovoce a
zelenina dle sezény, mléko, BIO ¢aj (1, 4, 7)

Polévka: Zeleninova (1, 7, 9)

Hlavni chod: Jahlovy nakyp s jablky a rozinkami, voda (3, 7)

Svacina: Kvaskova bageta, lucina, zelenina dle sezény, BIO ¢aj (1,
7)

Presnidavka: Kvaskovy chléb, cizrnovd pomazanka, ovoce a zelenina
dle sezény, mléko, ¢aj s citrénem (1, 7)

Polévka: Rajska s téstovinou (1)

Hlavni chod: Kureci platek, bramborovo-dynové pyré, zelenina dusena -
na masle, voda s citrusy (1, 7) N

Svacina: Rohlik, pomazankové maslo, zelenina dle sezény, Caj s

citréonem (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Bc. Zuzana Antalovd, Kuchar/ka: Jana
Tschopova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




